IMPETIGO
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Conduite a tenir

PEC : TT ambulatoire +Examen de I'entourage

-Mesures générales :

Soins d’hygiéne +éviction scolaire
Décision d’antibiothérapie locale ou
générale selon la sévérité

Formes peu séveres :
Peu étendu
Surface cutanée < 2% de la surface cutanée
totale
< 6 lésions
Absence d’extension rapide

Localisée ou Peu étendue :

Pas de prélevement bactériologique sauf si :
Formes graves

Récidive

Echec d’un traitement antibiotique bien
conduit (staphylocoque méti-résistant)

Pas d’application d’antiseptiques locaux
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- Antibiothérapie locale : acide fusidique ou
mupirocine au moins 2 a 3 applications/j, 7 a 8
jours. (La mupirocine est préférée en premiere)
-Soins associés :

* Lavage biquotidien a I'eau et au savon

* Antiseptiques pluriquotidiens (chlorexidine, solution
de Dakin ... ), sous forme de pommade en cas de
lésions crodteuses.

Evaluer I'efficacité du traitement
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Amélioration Absence d’amélioration apres 48H
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Poursuite du traitement

Formes séveres :

Etendu

Surface cutanée >2% de la surface cutanée
totale

Extension rapide

Ecthyma

>6 lesions

Terrain fragilisé

Présence de signes généraux :
fievre,lymphadénopathie, infection pharyngée
Epidémie familaile
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Examens bactériologiques

» Antibiothérapie générale per os associée aux
soins locaux dans les formes diffuses 7 a 10
jours :

1 " intention : amoxicilline-acide clavulanique
80mg/kg/j

-ou pénicilline M, céphalosporines de 1 et 2 ¢
générations, pristinamycine.

2 ¢intention :

Macrolide

acide fusidique



Education et prévention
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Rappeler les mesures d’hygiéne : toilette quotidienne, lavage des
mains, ongles courts, vétements propres...

Traitement des gites microbiens

Eviter la macération des lésions (pansements occlusifs,
vétements serrés, couches...).

Rappeler que I'enfant ne doit pas toucher ou gratter les Iésions.
Informer les collectivités

Eviter tout contact rapproché avec d’autres enfants.

Ne pas échanger le linge de toilette ou des vétements avec les
fréres et sceurs.

Le linge, les vétements, et les objets de I'enfant doivent étre
fréquemment lavés.

En cas d’antibiothérapie locale, attendre la guérison compléte
des lésions.

En cas d’antibiothérapie générale, I'éviction doit étre maintenue
48h aprés le début du traitement.

Consultation en Urgence si AEG/ fievre

Suivi : Bandelette Urinaire a 3 semaines



