
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Folliculite 

Traiter l’infec-on et éviter la survenue des 
complica-ons + contrôle de facteurs favorisants 

(obésité, diabète) 

Mesures d'hygiène générales :  
-lavages des mains fréquents avec des 
an-sep-ques à la 
chlorhexidine ou à la polyvidone iodée  
-Changement des lames de rasoir 
-Éviter la manipula-on des lésions 
-U-lisa-on d’une mousse an-sep-que 
- Soins an-sep-ques locaux pluriquo-diens 
sous forme topique (solu-on, crèmes, pom- 

mades) : chlorhexidine, polyvidone iodée... 
- Compresses chaudes  

 

Traitement local :  
Désinfec-on par un an-sep-que local (dérivés iodés, 
héxamidine) 
An:biothérapie locale :  
• Acide fucidique crème ou pommade : 1 à 2 

applica-ons par jour 
• Cycline  pommade: 2 à 3 applica-ons par jour 
• Sulfamide crème) : 1 à 2 applica-ons par jour 
• Érythromycine: 1 à 2 applica-ons par jour 
• Clindamycine : 1 à 2 applica-ons par jour 

 

Traitement général : Pas d’indica-on en 
dehors des formes compliquées : 

Folliculites étendues ou récidivantes 
Doxicycline 

Pas de guérison  

Examen microbiologique direct avec 
colora-on de Gram et mises en culture 

Eliminer une infec-on Gram néga-ve ou à S.aureus 
résistant à la méthicilline (SARM) 

Papulo-pustule inflammatoire 
centrée par un poil 


